
 SHINTO KARATE RYU 
  

 
       

 
 

Gymnase Raymond Lemaitre 
   

 
 

27avenue d'Enghien 
    

 
 

93800 EPINAY SUR SEINE 
   

 
 

Tel: 07 83 80 07 74 
    

 
       

 Organise le 11 Décembre 2016 
  

 
       

STAGE DE PREPARATION AUX GRADES 
 

       Dirigé par Bruno HOURIEZ, 6 dan, et Etienne ALCARAZ, 5 dan 

 
       Horaires : 9h00 - 10h20 (ceintures noires) 

   

 
10h30 - 13h00 (tous niveaux) 

   

        Tarifs : 15€ 
      

        Lieu : Gymnase Raymond Lemaitre – 27 avenue d’Enghien  
 

   
93800 EPINAY-SUR-SEINE 

 

        Renseignements / inscriptions :  Etienne ALCARAZ – 07 83 80 07 34 

   
etienne.alcaraz@gmail.com 

 
       

 

        

        

  
 

   

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

         


