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Vous tenez entre vos mains la nouvelle édition de
lannuaire des associations d'Epinay-sur-Seine.
Nul doute qu’elle constituera pour vous un outil
précieux pour choisir Uactivité de loisir, caritative...
qui vous correspond le mieux.

Sport, ateliers créatifs, musique, cours de langue,
culture du monde, actions de solidarité, sorties...
lensemble des activités proposées par les
quelques 200 associations de notre ville y est
répertorié.

Cet annuaire met ainsi en lumiere le dynamisme
de la vie associative a Epinay-sur-Seine. Une vitalité
due a limplication exemplaire de nombreux
bénévoles, soutenus activement par la Ville. En
effet, chaque année, de nombreuses associations
spinassiennes bénéficient d'une subvention, mais
aussi de préts de salles, de cars, de matériels...

Je vous souhaite une bonne rentrée et une trés
bonne reprise de vos activités.

Hervé Chevreau
Maire d’Epinay-sur-Seine
Conseiller général de la Seine-Saint-Denis



SPORT, DANSE ET RELAXATION

Shodokan aikido

Public : a partir de 15 ans
Contact : Géraldine TSUCHIYA
Tél.: 013419 73 40

ATHLETISME

CSME athlétisme

Public : a partir de 7 ans

Contact : Raymond PROCES
Téel.:0149713285/0650419392
Mél : info@csme.fr

www.csme.fr

BABY-GYM

CSME gym / baby-gym / trampoline
Public : a partir de 3 ans

Contact : Gilles LESCAUWIER
Tel.:0148260212/0682261207
Mél : info@csme.fr

www.csme.fr

BABY-JUDO

CSME arts martiaux
Public : a partir de 4 ans
Contact : Michel CAMBOUR
Tel.: 0142350642

Mél : info@csme.fr
www.csme.fr

BADMINTON

CSME tennis / badminton

Public : a partir de 10 ans

Contact : Daniel CADIGNAN

Tél.: 0142351603 /0682829379
MéL : info@csme.fr

www.csme.fr

BASKET-BALL

CSME basket-ball

Public : a partir de 11 ans

Contact : Anthony ERAMBERT
Tél.:0149713285/06885157 63
Mél : info@csme.fr

www.csme.fr

BODY COMBAT

Taekwondo club spinassien

Public : a partir de 18 ans

Contact : Mohamed KOBAA

Tel.: 06 22 44 86 91

Mél : prof@taekwondoclubspinassien.com

BOULE SPINASSIENNE

CSME boule spinassienne

Public : a partir de 10 ans

Contact : Marc SMETRE

Tel.: 0148 414328/061197 7736
MéL : infoldcsme.fr

www.csme.fr

BOWLING

Bowling club les vikings
Public : adultes de 25 a 60 ans
Contact : Hervé FOUQUET
Tél.: 0603242319

Mél : herve.fouquet@mpsa.com

BOXE FRANCAISE

CSME boxe francaise

Public : a partir de 8 ans

Contact : Georges ALOU
Tél.:0149713285/06 612116 44
Mél : info@csme.fr

www.csme.fr



CAPOEIRA

Exponentielle

Public : a partir de 15 ans

Contact : Grégory HERTIN

Tél.: 0142292439/0636667253
Mél : cie_exponentielle@hotmail.com

COLOMBOPHILIE

CSME colombophilie

Public : a partir de 18 ans

Contact : Guy LEMOINE

Tel.: 0149 713285/06 85805092
Mél : info@csme.fr

www.csme.fr

CULTURISME

CSME culturisme

Public : a partir de 16 ans

Contact : Bayrem BEN CHEIKH
Tél.:0149713285/0626731792
MéL : infoldcsme.fr

www.csme.fr

CYCLISME - CYCLO-CROSS - VTT

CSME cyclisme

Public : a partir de 6 ans

Contact : Fernando GUERREIRO
Tél.:0148299092/0607 967663
Mél : info@csme.fr

www.csme.fr

CYCLOTOURISME

CSME cyclotourisme

Public : a partir de 16 ans

Contact : René THORELLE

Tel.: 0148262029 /0615075145
Mél : infol@csme.fr

www.csme.fr

DANSE AFRICAINE - DANSE TRIBALE

Isis art

Public : a partir de 6 ans
Contact : Naima CHERFAOUI
Tél.: 06 17 53 27 26

MéL : danse.isis.art@orange.fr
http://isis.art.e-monsite.com

DANSE CLASSIQUE

Un pas de danse

Public : a partir de 8 ans

Contact : Jean-Marc CAMISULI
Tél.: 06 20 45 40 22

Mél : frederique.camisuli@orange.fr

DANSE COUNTRY

AAP - Aquarelle, Arts et Passions
Public : adolescents et adultes
Contact : Gilbert BEAUTE

Tel.: 0620 47 27 53

Mél : gilbert95@free.fr
www.aquarelle-epinay93.fr

DANSE COUPE-DECALE

Strong Asso

Public : a partir de 14 ans
Contact : Bernardin LIKIBI
Tél.: 06 46 21 43 90

Mél : flo938@hotmail.fr

DANSE DE SALON

Les salons du second empire

Organisation de spectacles et animations de
danse de salon du XIX® siécle, en costumes
d'époque

Public : adultes

Contact : Genevieve TRUONG NGOC

Mél : genevieve.truongngoc(@sfr.com

DANSE FOLKLORIQUE ET DU MONDE

ASCRA - Association socioculturelle
des résidents de Uavenir

Danses du monde

Public : a partir de 13 ans

Contact : Philippe HOCHEDEZ

Tel.: 06 71 0407 30

Mél : ascra93@aol.com



DANSE FOLKLORIQUE ET DU MONDE

Association culturelle des originaires
de Trabzon et sa région

Danse folklorique turque

Public : tout public

Contact : Bilent CUMUR

Tel.: 06 69 52 61 61

Mél : bulent_cumur@hotmail.fr
www.trabzon.fr

Association socioculturelle portugaise
Danse folklorique portugaise

Public : a partir de 3 ans

Contact : Fernando DA SILVA

Tél.: 06 66 53 92 62

MéL : alegriadoalgave@gmail.com

DANSE HIP-HOP

ASCRA - Association socioculturelle
des résidents de Uavenir

Public : adolescents de 14 a 18 ans
Contact : Philippe HOCHEDEZ

Tel.: 06 71 04 07 30

Mél : ascra93@aol.com

Isis art

Public : a partir de 6 ans
Contact : Naima CHERFAOUI
Tel.: 061753 27 26

Mél : danse.isis.art@orange.fr
http://isis.art.e-monsite.com

Un pas de danse

Public : a partir de 8 ans

Contact : Jean-Marc CAMISULI
Tél.: 0620 4540 22

Mél : frederique.camisuli@orange.fr

VIV'R

Public: de 133 20 ans
Contact : Pacome SIGNOU
Teél.: 06 4651 6209

Mél : viv-r2003@hotmail.fr

DANSE MODERN JAZzZ

Association de gymnastique d’Orgemont
Public : enfants a partir de 4 ans et adolescents
Contact : Valérie MOUTOUSSAMY

Tel.: 0148 41 41 40/ 06 45 68 21 63

Mél : ciel95@live.fr

Dans’Am

Public : a partir de 4 ans
Contact : Souad LECOURBARON
Tel.: 06 27 72 03 63

Un pas de danse

Public : a partir de 8 ans

Contact : Jean-Marc CAMISULI
Tél.: 06 20 45 40 22

Mél : frederique.camisuli@orange.fr

DANSE ORIENTALE

AFM - Association d’Amitié Franco-Marocaine
Ateliers et stages ponctuels

Public : a partir de 18 ans

Contact : Salah BOURDI

Tel.: 09 51814792/0619 283202

Mél : asso.afm93@gmail.com

Isis art

Public : a partir de 6 ans
Contact : Naima CHERFAOUI
Tél.: 061753 27 26

Mél : danse.isis.art@orange.fr
http://isis.art.e-monsite.com

DANSE RYTHMIQUE

Association de gymnastique d’Orgemont
Public : enfants et adolescents

Contact : Valérie MOUTOUSSAMY

Tel.: 0148 41 41 40/ 06 45 68 21 63

Mél : ciel95@live.fr

DANSE SALSA

Danse Latina

Salsa cubaine

Public : a partir de 18 ans
Contact : Luis GELVEZ
Tél.: 06 3007 6458

Mél : danse.latina(@free.fr



Madys

Salsa cubaine et portoricaine, danses latines
Public : a partir de 18 ans

Contact : Audrey GIRONES

Teél.: 06 2583 30 64

Mél : info@madys.fr

www.madys.fr

CSME échecs

Public : a partir de 5 ans

Contact : Alain BALESDENT

Tel.: 01482617 24 /06 6709 2372
Mél : info@csme.fr

www.csme.fr

CSME escalade

Public : a partir de 6 ans

Contact : Denis TOURTAUD

Tél.: 0139 64 4181/06 629604 67
MéL : infoldcsme.fr

www.csme.fr

CSME escrime

Public : a partir de 6 ans
Contact : Michel RAMILLON
Tel.: 06 64 16 8537

MéL : infoldcsme.fr
www.csme.fr

FOOTBALL

Académie de football d'épinay-sur-Seine
Public : a partir de 5 ans

Contact : Didier GIRAUDEAU
Tel.:0951606932/065812 6413

Mél : didiergiraudeau@hotmail.fr

Amicale des supporters d'l’Epinay
Public : enfants de 7a 11 ans
Contact : Patrice SAIDONNI
Tél.:0148261256/06 73720665
Mél : p.saidonni@free.fr

Les bulls d’Epinay

Football américain

Public : a partir de 13 ans

Contact : Frida JUSTAND
Tél.:0951341571/0608 781621
Mél : stanley_stacey@hotmail.fr

Star football

Public: de 18 a 50 ans

Contact : Ernesto MATA

Tel.: 06 6256 3158

Mél : toucoramires@hotmail.fr
http://starfootball.forumgratuit.fr

VIV'R

Football en salle
Public:de 15 a 25 ans
Contact : Pacome SIGNOU
Tel.: 06 46 51 6209

Mél : viv-r2003@hotmail.fr

GYM TONIC

CSME gym tonic

Public : a partir de 16 ans

Contact : Gérald SIMON
Téel.:0149713285/06 14635393
Mél : info@csme.fr

www.csme.fr

GYMNASTIQUE

CSME gym / baby-gym / trampoline
Public : a partir de 3 ans

Contact : Gilles LESCAUWIER
Tel.:0148260212/0682261207
Mél : info@csme.fr

www.csme.fr

GYMNASTIQUE ACROBATIQUE

Twirling club d'épinay-sur-Seine
Public: de 3a40ans

Contact : Sylvie ROUMEGOU

Tél.: 0631041006

Mél : sylvie.roumegou(@yahoo.fr



GYMNASTIQUE D’ENTRETIEN

CSME gymnastique d’entretien
Public : a partir de 18 ans
Contact : Germaine FOUCHER
Tel.: 0148 41 23 49

MéL : info@csme.fr
www.csme.fr

Expressions

Public : a partir de 14 ans
Contact : Sandrine DORE
Tél.: 06 58 73 76 87

GYMNASTIQUE VOLONTAIRE

ASCRA - Association socioculturelle des
résident de Uavenir

Public : a partir de 18 ans

Contact : Philippe HOCHEDEZ

Tel.: 06 71 04 07 30

Mél : ascra93@aol.com

Association de gymnastique d’Orgemont
Public : adultes

Contact : Valérie MOUTOUSSAMY

Tél.: 01 48 41 41 40/ 06 45 68 21 63

Mél : ciel95@live.fr

JUDO - JU-JITSU - TAISSO

CSME arts martiaux
Public : a partir de 4 ans
Contact : Michel CAMBOUR
Tel.: 0142350642

Mél : info@csme.fr
www.csme.fr

Judo Club d’Orgemont
Judo, ju-jitsu, taisso
Public : a partir de 4 ans
Contact : Karim BRAHMI
Tel.: 06 10 68 48 72

Shinto karaté ryu

Baby-karaté, karaté, self-défense, wado-ryu
Public : a partir de 4 ans

Contact : Etienne ALCARAZ

Tél.: 0134120067 /0609 06 64 41

Mél : etienne.alcaraz@gmail.com
www.skrwado.fr

MARATHON

Epinay a toutes jambes

Public : a partir de 4 ans

Contact : Stéphane JOLIET
Tél.:0148275148/0686381413
Mél : stephanejoliet@free.fr

MARCHE - RANDONNEE

ASCRA - Association socioculturelle
des résidents de Uavenir

Public : a partir de 18 ans

Contact : Philippe HOCHEDEZ

Tel.: 06 71 04 07 30

MéL : ascra93@aol.com

CSME marche / randonnée

Public : a partir de 18 ans

Contact : Eliane DELMOTTE
Tél.:0134058406/0666181053
MéL : infoldcsme.fr

www.csme.fr

MARCHE NORDIQUE

ASCRA - Association socioculturelle
des résidents de Uavenir

Public : a partir de 18 ans

Contact : Philippe HOCHEDEZ

Tel.: 06 71 0407 30

Mél : ascra93@aol.com

MOTONAUTISME

Promoboran 4 heures d'l’Epinay
Organisation de courses de bateau in-shore
Public : a partir de 16 ans

Contact : Pierre CHARRON

Tél.: 0680611370

Mél : promoboran4heures@wanadoo.fr
www.4heures-epinay.com



MUAY THAI

CSME muay thai

Public : a partir de 10 ans

Contact : Mohamed TERNAOUI
Tél.: 0149 713285/06 65366464
MéL : infol@csme.fr

www.csme.fr

CSME natation

Public : a partir de 10 ans

Contact : Francis STEVENS
Tél.:0149713285/0613 1004 63
Mél : infol@csme.fr

www.csme.fr

Amicale des boulistes d'épinay-sur-Seine
Public : a partir de 12 ans

Contact : Bernard BARBOT

Tel.: 06 50 11 46 80

MéL : bernard.barbot@yahoo.fr

CSME pétanque

Public : a partir de 12 ans
Contact : Bernard BARBOT
Tel.: 0650 11 46 80

Mél : infol@csme.fr
www.csme.fr

CSME subaquatique
Public : a partir de 14 ans
Contact : Cédric BLIN
Tel.: 0684537171

Mél : infol@csme.fr
www.csme.fr

Dep’Art

Public : a partir de 15 ans

Contact : Marie-Louise VINEL
Tel.:0148231944/06111177 67
MéL : mlvinel@yahoo.fr
http://mlvinel.free.fr/depart

RELAXATION - DETENTE

Dep’Art

Ateliers bien-étre, détente et prévention santé
Public : a partir de 15 ans

Contact : Marie-Louise VINEL

Tél.: 01482319 44/06 111177 67

Mél : mlvinel@yahoo.fr
http://mlvinel.free.fr/depart

Kool relax

Public : a partir de 3 ans
Contact : Karéne BENOIT
Tel.: 06 37 67 38 09

Yogitom

Public : enfants de 7 a 12 ans et adultes
Contact : Christele DUDILLIEU
Tél.:0148263078/0676817302
Mél : macechrys@wanadoo.fr
www.yogitom.sitew.com

RUGBY

Rugby club d’Epinay-sur-Seine
Public : adultes

Contact : Frédéric DELCOURT
Tel.: 06 16 4559 83

MéL : delcourt@hotmail.fr

Taekwondo club spinassien

Public : a partir de 18 ans

Contact : Mohamed KOBAA

Tél.: 06 22 44 86 91

Mél : prof@taekwondoclubspinassien.com

SOPHROLOGIE

Sophro-harmony’s

Public : a partir de 12 ans

Contact : Bernard BARBAT

Tél.: 06 38533557

Mél : forme.icimaintenant@yahoo.fr
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TAEKWONDO

Taekwondo club spinassien

Public : a partir de 5 ans

Contact : Mohamed KOBAA

Tel.: 0622 44 86 91

Mél : prof@taekwondoclubspinassien.com

TAi CHI

Art en geste

Public : a partir de 18 ans
Contact : Joélle SAFFAR

Tél.: 06 74 49 02 02

Mél : artengeste@neuf.fr

Dep’Art

Public : a partir de 15 ans

Contact : Marie-Louise VINEL
Tel.:0148231944/06111177 67
MéL : mlvinel@yahoo.fr
http://mlvinel.free.fr/depart

TENNIS

CSME tennis / badminton

Public : a partir de 5 ans

Contact : Daniel CADIGNAN
Tel.:0142351603/0682829379
Mél : info@csme.fr

www.csme.fr

TIR A LARC

CSME tir a Uarc

Public : a partir de 10 ans

Contact : Christian JEHL

Tél.: 0148234193 /0686228646
MéL : infol@csme.fr

www.csme.fr

TRAMPOLINE

CSME gym / baby-gym / trampoline
Public : enfants a partir de 3 ans et adultes
Contact : Gilles LESCAUWIER
Tel.:0148260212/0682261207

MéL : info@csme.fr

www.csme.fr

TWIRLING

Twirling club d’Epinay-sur-Seine
Twirling baton et danse pompom
Public: de 3a 40 ans

Contact : Sylvie ROUMEGOU
Tél.:0140565688/0631041006
Mél : sylvie.roumegou@yahoo.fr

VOLLEY-BALL

CSME volley-ball

Public : a partir de 5 ans

Contact : Marc DEGBE
Tél.:0149713285/06 16913455
Mél : info@csme.fr

www.csme.fr

YOGA

CSME yoga

Public : a partir de 16 ans

Contact : Annick HIEBEL
Tel.:0148271110/06 72154252
Mél : info@csme.fr

www.csme.fr

Yogitom

Ateliers parents / enfants

Public : enfants de 2 a 6 ans, accompagnés
d'un parent

Contact : Christéle DUDILLIEU
Tél.:0148263078/0676817302

Mél : macechrys@wanadoo.fr
www.yogitom.sitew.com



AFBE - Association Franco-Berbére
d’Epinay-sur-Seine
Organisation de sorties, conférences
et débats
adultes
Farid BENYAHIA

01482907 83/0646 118699

equipeafbe@gmail.com
www.cbf.fr

AFM - Association d’Amitié Franco-
Marocaine
Organisation de conférences et débats
a partir de 18 ans
Salah BOURDI
09 518147 92/06 19 283202
asso.afm93@gmail.com

Association culturelle Jean-Jaurées
Sorties culturelles
(musées, théatre, conférences)
a partir de 8 ans
Ghislaine UGORENKO
0139 6409 58

FLM - Francaises Libres et Musulmanes
Sorties culturelles et débats
enfants, adolescents, jeunes adultes
Fatima ABIDALLAH
06 09 08 11 44
flm.associationdgmail.com

La Pelle
Animations lors des manifestations festives
locales
tout public
Pierre FRAGNE
0148412003/0608 782801

Les amis de Notre-Dame-des-Missions
Visites de l'église
tout public
Maurice LAGRANGE
0148415975
mauricelagrange(@orange.fr

AIRS - Association pour Ulntégration,
la Responsabilité, la Solidarité des familles
africaines
Couture
adolescents et adultes
Raphaél GOMA
06 22 27 18 64
raphael.gomal@gmail.com

ALP - Arts, Loisirs et Partage
Dentelle au fuseau, broderie, patchwork
adultes
Monique BITTER
01482650 11

Femmes
Cours de couture
a partir de 12 ans
Marie-Jeannette SITA
06 6026 1160
associationfemme(@hotmail.fr

Les 4A
Broderie
adultes
Viviane LEPELTIER
0148269373

1"
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AAP - Aquarelle, Arts et Passions

adolescents et adultes
a partir de 8 ans
adultes
Gilbert BEAUTE
06 20 47 27 53
gilbert95@free.fr
www.aquarelle-epinay93.fr

Sueno
Initiation aux arts graphiques, dessin
a partir de 5 ans
Roberto LETAN
014841 1655/06 21272158
kenedahonda(@hotmail.com
www.associationsueno.blogspot.com

UAE - Union des Artistes d’Epinay
Peinture, dessin
a partir de 18 ans
Daniel SAILLARD
01 48 29 00 85

AAP - Aquarelle, Arts et Passions
Scrapbooking
adolescents et adultes
Gilbert BEAUTE
06 20 47 27 53
gilbert95@free.fr
www.aquarelle-epinay93.fr

ALP - Arts, Loisirs et Partage
Peinture a la cire, création d'abat-jour,
cartonnage, carterie fantaisie, tableaux vieillis
adultes
Monique BITTER
01482650 11

Arrét créatif
Loisirs créatifs et création de décor de théatre
a partir de 18 ans
Célyne GABISON
06 48 55 48 49
arretcreatif@voila.fr

Ethiop’art
Fabrication d’objets en bois (artisanat
africain)
a partir de 15 ans
Jacques LEBORGNE
06 11232450
yelohy(@yahoo.fr

Femmes
Création d'objets décoratifs
a partir de 5 ans
Marie-Jeannette SITA
06 60261160
associationfemme(@hotmail.fr

Le Pommier
Ateliers céramique et vitrail
adultes
Muriel HAMAIMI
06 82552510
www.lepommier.fr.nf

Les 4A
Embossage de parchemins, peinture sur soie
adultes
Viviane LEPELTIER
0148269373

ACCES
Animations, sorties et séjours
tout public
Abdelaziz BOUAZIZ
06 8602 15 63
bouaziz.abdelazizdgmail.com

AFM - Association d’Amitié Franco-
Marocaine
Ateliers cuisine
a partir de 18 ans
Salah BOURDI
09518147 92/0619 283202
asso.afm93(@gmail.com



Amicale des vil’s brodequins
Regroupement de collectionneurs de véhicules
2 et 4 roues (restauration et exposition de
véhicules)
a partir de 14 ans
Denis REDON

0622 616274

vilsbrodequins(dorange.fr
http://vilsbrodequins.hautefort.com

ASCRA - Association socioculturelle
des résidents de Uavenir
Modélisme ferroviaire, aquariophilie,
ludotheque
a partir de 6 ans
Philippe HOCHEDEZ
06 71 04 07 30
ascra%93(@aol.com

Femmes
Cours de coiffure africaine et de cuisine
a partir de 12 ans
Marie-Jeannette SITA
06 6026 11 60
associationfemme(@hotmail.fr

MUSIQUE ET CHANT

AFBE - Association Franco-Berbére
d’Epinay-sur-Seine

Public : adultes

Contact : Farid BENYAHIA
Tel.:0148290783/0646118699
Mél : equipeafbe@gmail.com
www.cbf.fr

Ambiance

Public : seniors

Contact : Clothilde FRANCILETTE

Tél. : 01 4827 6574

MéL : association.ambiance@club-internet.fr

IMS - Intégration Musulmane Spinassienne
Ateliers ludoéducatifs
enfants de 4 a 6 ans
Hamid BOUSHAKI
09 538599 43/06 7677 06 39
contact@imsassoc.com
www.imsassoc.com

Kakama accroche-toi
Cours de tresses et de coiffure africaines
a partir de 5 ans
Léo-Cady KAKAMA
06 817061 31
contact(dassokakama.org
www.assokakama.org

Société philatélique d’Epinay-sur-Seine
a partir de 8 ans
Michel QUEVA
01 48 23 40 87

Vis ton quartier
Animations culturelles et de loisirs
enfants de 6 a 13 ans
Samba DIALLO
06 1116 43 59

Arcana

Public : adultes

Contact : Fabrice GOSETTI
Tél.: 01 48 41 41 40

Mél : arcana.musique@free.fr

ASMOR - Association Saint-Médard pour
son Orgue et son Rayonnement

Public : adultes

Contact : Jean-Marie DUCROCQ

Teél.: 06 07 77 23 09

Mél : jm.ducrocq@orange.fr

13
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EVEIL MUSICAL

Arcana

Public : a partir de 3 ans
Contact : Fabrice GOSETTI
Tél.: 01 48 41 41 40

Mél : arcana.musique@free.fr

FORMATIONS MUSICALES - PRODUCTION

Association Jenes’karaib fléch’kan
Groupe de carnaval

Public : de 15 a 65 ans

Contact : Hervé THIMONGA

Tél. : 06 50 83 43 40

Mél : jkfk@live.fr

Entr’anches

Formation musicale de hautbois
Public : adultes

Contact : Jean-Michel ROQUEFORT
Tel.: 0683483419

Mél : entranches(@yahoo.fr

Fima-Mifa

Promotion d'artistes
Public : tout public
Contact : Kevin PALU

Tél. : 06 16 84 57 02

Mél : fima-mifa@hotmail.fr

Orchestre d’Harmonie d’Epinay-sur-Seine
Formation proposant des prestations

et animations musicales

Public : a partir de 6 ans

Contact : Roger CARRE

Tél.: 0679 85 14 38

Mél : clarinette.roger@wanadoo.fr

Philsband 93

Formation musicale proposant l'animation
de thés et diners dansants

Public : adultes

Contact : Philippe LEROY

Tél.: 06 70 84 14 75

MéL : philsband93@free.fr
www.philshand93.com

Promess

Pratique et développement des musiques
actuelles

Public : adultes

Contact : Philippe CADIOT

Tél.: 0148225428

Mél : promess93@gmail.fr
www.promess.fr

World Music

Promotion d’artistes

Public : tout public

Contact : Farid BENBETKA
Tél.: 06 34 14 07 81

Mél : faridworldmusic@yahoo.fr

PRATIQUE D’UN INSTRUMENT

Arcana

Accordéon diatonique, alto, batterie,
clarinette, contrebasse, cor francais, flite
traversiere, guitare, piano, saxophone,
trombone, trompette, violon, violoncelle,
solfege, ateliers de musique collective
(ensemble de guitares, jazz rock, musique
de chambre, reggae)

Public : & partir de 6 ans (entrée en CP)
Contact : Fabrice GOSETTI

Tél.: 01 48 41 41 40

Mél : arcana.musique(@free.fr

Eli-Djah
Piano et solfege

Public : a partir de 6 ans
Contact : Philippe DUVILLE
Tél.: 06 0101 66 05



ATELIERS D’ECRITURE,

PHOTO ET THEATRE

ATELIERS D’ECRITURE

AAP - Aquarelle, Arts et Passions
Public : adultes

Contact : Gilbert BEAUTE

Tel.: 0620 47 27 53

Mél : gilbert95@free.fr
www.aquarelle-epinay93.fr

CICLOP 93 « Les écrir’ailleurs »
Public : adultes

Contact : Any DAVIDSON

Tel.: 014823 7462/0664149701
Mél : any.dson@wanadoo.fr
http://ciclop.free.fr

SEPE - Synergie Enfants Parents
Enseignants

Public : du CP au CM2

Contact : Aimé-Claude AGUEMON
Tel.: 06 27 34 95 38

Mél : ecritsenfantsepinay93@live.fr

CLO - Cercle des Lecteurs d’Orgemont
Organisation de débats autour de la
lecture, sorties littéraires

Public : a partir de 18 ans

Contact : Sylvie GROPPER

Tél.: 0148 4143 11

PHOTO

UAE - Union des Artistes d'épinay
Atelier photo argentique

Public : a partir de 18 ans

Contact : Daniel SAILLARD

Teél.: 0148290085

Association de partage

Public : a partir de 11 ans
Contact : Fouzia BENATI

Tél.: 017007 24 11

Mél : chagig.milouda@laposte.net
www.myspace.com/milouda

THEATRE

La rocailleuse

Public : adultes

Contact : Lia BREDIMAS
Tel.: 06 04 43 93 21

MéL : liabredimas(@voila.fr

Quelle heure est-il ?
Public : a partir de 7 ans
Contact : Myriam TADESSE
Tél.: 06 98 86 24 02
www.gheil.net
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AFBE - Association Franco-Berbére
d’Epinay-sur-Seine
éléves de primaire, college et lycée
Farid BENYAHIA
01482907 83/0646118699
equipeafbe@gmail.com
www.cbf.fr

AFCE - Association Franco-Comorienne
d’Epinay
de 6320 ans
Sarld ABDALLAH
09 53 90 83 02
assofce(@yahoo.fr

AIRS - Association pour Ulntégration,
la Responsabilité, la Solidarité des familles
africaines
du CP a la terminale
Raphaél GOMA
06222718 64
raphael.gomaldgmail.com

Association culturelle des originaires
de Trabzon et sa région
tout public
Biilent CUMUR
06 69 52 61 61
bulent_cumur@hotmail.fr
www.trabzon.fr

FLM - Francaises Libres et Musulmanes
du CP a la terminale
Fatima ABIDALLAH
06 09 08 11 44
flm.association@gmail.com

IMS - Intégration Musulmane Spinassienne
de 11 a 18 ans
Hamid BOUSHAKI
09 53 8599 43 /06 76 77 06 39
contact@imsassoc.com
www.imsassoc.com

Le petit poussé
Aide aux devoirs pour les enfants du groupe
scolaire Pasteur
du CP au CM2
Gérald ASCARGORTA
0148295274 /0660723801
gerald1954@orange.fr

APEL - Association des Parents d’Eléves
de UEcole Libre
Animation du groupe scolaire de l'école
Sainte-Thérése
de3a1lans
Eugénie PONTHIER
0675751503
eugenie.ponthierldwanadoo.fr

Pour les autres associations de parents
d’éléves, se renseigner auprés des
directions d’école ou du service Education
(1, rue Mulot). Tél. : 01 49 71 99 30

Les bouts de choux d’Orgemont
Activités et loisirs en direction des enfants
et assistantes maternelles indépendantes
assistantes maternelles
Valérie CHAFIK
0158 34 39 46
valeriechafik@orange.fr

Les p’tites canailles en récré
Activités et loisirs en direction des enfants
et assistantes maternelles indépendantes
assistantes maternelles
Fabienne BOUTIN
0173557698



SENIORS

Ambiance
Aquagym, ateliers mémoire, belote, billard,

bowling, chorale, théatre, gymnastique,
pétanque, gi gong, scrabble, sorties et
voyages, tarot, tennis de table, université
inter-age (conférences), yoga

Public : plus de 50 ans

Contact : Clothilde FRANCILETTE

Tél.: 014827 6574

Mél : association.ambiance@club-internet.fr

ASCRA - Association socioculturelle
des résidents de Uavenir

Accordéon

Public : seniors

Contact : Philippe HOCHEDEZ

Tél.: 06 71 04 07 30

MélL : ascra93@aol.com

Episurscéne

Cours d'informatique, découverte et maitrise
d’internet

Public : seniors

Contact : Jean-Paul GRANDIN

Tél.: 06 1453 02 59

Mél : epiformatic@live.fr

ASSOCIATIONS PATRIOTIQUES

ACPG-ATM - Association des Combattants
Prisonniers de Guerre, Algérie, Tunisie,
Maroc

Contact : Joseph LEDOUX

Tél.: 0148231271

ACUF - Association des Combattants
de UUnion Francaise

Contact : Bernard PERDU

Tél.: 014826 1256/06 73720665

FNACA - Fédération Nationale des Anciens
Combattants en Algérie, Maroc, Tunisie
Contact : Jean RANNOU

UFAC - Union Francaise des Anciens
Combattants

Contact : Alain DUPOND

Tél.: 0148231271

UNC - Union Nationale des Combattants
Contact : Jean-louis DIBUSZ
Tél.: 0149987196 /06 63 22 6651
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COURS DE LANGUE, CULTURE
DU MONDE ET JUMELAGES

COURS DE LANGUE

AFBE - Association Franco-Berbére
d’Epinay-sur-Seine

Cours de berbére et d'anglais

Public : adultes

Contact : Farid BENYAHIA
Tél.:0148290783/0646 118699
Mél : equipeafbe@dgmail.com
www.cbf.fr

AFCE - Association Franco-Comorienne
d’Epinay

Cours de langue arabe

Public : a partir de 6 ans

Contact : Abdourahime CHEHA

Tél.: 09 53908302/ 06 6285 43 55

Mél : assofce@yahoo.fr

AFM - Association d’Amitié Franco-
Marocaine

Cours de langue arabe

Public : a partir de 18 ans

Contact : Salah BOURDI

Tel.: 0951814792/0619 283202
Mél : asso.afm93@gmail.com

ASCP - Association socioculturelle
portugaise

Cours de portugais

Public : de la 6° a la terminale
Contact : Fernando DA SILVA

Tél.: 06 66 53 92 62

Mél : alegriadoalgave@gmail.com

Association culturelle des originaires
de Trabzon et sa région

Cours de turc

Public : tout public

Contact : Bilent CUMUR

Teél.: 06 6952 61 61

Mél : bulent_cumur@hotmail.fr
www.trabzon.fr

EEE - épinay Esperanto Europe
Cours d’'esperanto

Public : a partir de 3 ans
Contact : Gaston RIERA

Tél.: 06 70 58 50 73

Mél : association.eee@orange.fr

IMS - Intégration Musulmane Spinassienne
Cours de langue arabe

Public : a partir de 6 ans

Contact : Hamid BOUSHAKI

Tél.: 09538599 43 /067677 06 39

Mél : contact@imsassoc.com
www.imsassoc.com

Relais mini-school

Initiation a langlais

Public: de 3a 10 ans

Contact : Ingrid BENINTENDE DE HAINAULT
Tel.: 06 60 74 74 24

MéL : i.dehainault@mini-school.com

CULTURE DU MONDE

ACAF

Communauté algérienne
Public : tout public
Contact : M. TOUIL

Teél.: 06 20 58 29 31

Mél : acaf@yahoo.fr

AFCE - Association Franco-Comorienne
d’Epinay

Promotion de la culture et du folklore comorien
Public : membres de la communauté
comorienne

Contact : Bacar FADHUIL

Tél.: 09 53 90 83 02/ 06 63 67 45 29

Mél : assofce@yahoo.fr



Amicale des Antillais Comité France Amérique Latine

Public : tout public d’Epinay-sur-Seine
Contact : Jocelyn OBERTAN Public : tout public
Tél.: 06 15 49 67 57 Contact : Joseph ROZENKIER
Mél : ada97@hotmail.fr Tél.: 0148210955
ARD - Association des Ressortissants FAMED - France Alliance Méditerranée
de Diogountouro Découverte des cultures méditerranéennes
Public : a partir de 25 ans Public : tout public
Contact : Aly SYLLA Contact : Mohamed CHERFAQUI
Tél.: 014826 4899/0679 462717 Tél.: 06 09 03 12 40
Mél : s.aly@sfr.fr Mél : telinfal@wanadoo.fr
www.diogountouro.org

Pakadjuma
ARGF - Association des Ressortissants Public : tout public
de Gangari en France Contact : Feliciano KONDA
Public : tout public Tél.: 01423574 34/ 06 68 6400 55
Contact : Diabe SOUMARE Mél : pakadjuma@hotmail.fr

Tél.: 014830 14 70/ 06 86 05 32 60

JUMELAGES

ASFHI - Association Solidarité France Haiti

Internationale AJE - Association de Jumelages

Découverte de la culture haitienne et d’Epinay-sur-Seine

caraibéenne Echanges internationaux, partages

Public : tout public interculturels

Contact : Enel JACQUET Public : tout pul?llc

Tél.: 06 59 93 64 26 Contact : Christiane LESCAUWIER
Tel.: 0148260212

Association culturelle musulmane MéL : jumelages-epinay(@voila.fr

d’Epinay-sur-Seine
Public : tout public
Contact : Kaddour KOBAA
Tél.: 01724096 74

EMPLOI, FORMATION ET INSERTION

ALPHABETISATION INFORMATIQUE

IMS - Intégration Musulmane Spinassienne AFM - Association d’Amitié Franco-
Public : a partir de 20 ans Marocaine

Contact : Hamid BOUSHAKI Ateliers et stages ponctuels

Tél.: 09538599 43 /0676 77 06 39 Public : a partir de 18 ans

MéL : contact@imsassoc.com Contact : Salah BOURDI
www.imsassoc.com Tél.: 09518147 92/0619 283202

Mél : asso.afm93@gmail.com
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IMS - Intégration Musulmane Spinassienne
Public: de 11 a 18 ans

Contact : Hamid BOUSHAKI

Tél.: 0953 8599 43 /067677 06 39

Mél : contact@imsassoc.com
www.imsassoc.com

Kakama accroche-toi

Public : a partir de 18 ans
Contact : Léo-Cady KAKAMA
Tél.: 0681706131

Mél : contact@assokakama.org
www.assokakama.org

INSERTION SOCIALE ET PROFESSIONNELLE

Ami-Services

Association de suivi et d’accompagnement
a linsertion professionnelle

Public : adultes

Contact : Joélle DUFOUR

Tél.: 01393409 90

Mél : ami-services95a(@voila.fr
www.amiservices.voie95.net

Fondation Jeunesse Feu Vert

Public : de 10 a 22 ans

Antenne d’Orgemont, tél. : 01 48 41 11 26
Antenne du Centre, tél. : 01 48 21 77 36
Antenne des Presles, tél. : 09 62 31 14 87
Mél : prev93@jeunessefeuvert.org

MILJ - Mission Intercommunale

pour Ulnsertion des Jeunes

Public : de 16 a 25 ans

Contact : Karine BEAUVUE

Teél.: 01499890 80

Mél : k.beauvue@epinay.reseau-idf.org

SFM-AD

Aide a linsertion sociale et professionnelle,
formations, ateliers pédagogiques

Public : jeunes et adultes

Contact : Dalila BERAZZAL

Tél.: 0148 412122/ 06 60 69 88 40

Mél : sfmad.dalilal@gmail.com

INTERNET

Forma Web

Formations au métier d'intégrateur web,
stages pour adolescents

Public : a partir de 15 ans

Contact : Sonia JOLY

Tél.: 06 61 54 88 49

Mél : soniajoly@forma-web.org
www.forma-web.org

RECHERCHE D’EMPLOI

PIVoD 93

Aide a la recherche d’emploi, suivi individualisé
et mise en relation avec les entreprises
Public : de 16 a 25 ans

Contact : Jean-Louis SAINT-DENIS

Tél.: 06 62 34 24 60

MéL : pivod93_miij@yahoo.fr

Révolution emploi

Favoriser la recherche d’emploi et la demande
des recruteurs via le site internet de
l'association

Public : demandeurs d’emploi et recruteurs
Contact : Charles ELBAZ

Tél. : 09 50 36 85 42

Mél : fdg@revolution-emploi.fr
www.revolution-emploi.fr



LOGEMENT, CADRE DE VIE ET PATRIMOINE

ACCES AU LOGEMENT

ADIL - Association départementale
d’information sur le logement
Renseignements pour toutes les questions
relatives a U'habitat (aspects juridiques,
financiers et fiscaux)

Public : adultes

Service logement, tél. : 01 49 71 99 79

Mairie annexe d’Orgemont, tél. : 01 48 41 25 25
Maison de Justice et du Droit,

tél.: 01 48 23 22 27

LOGIS

Conseil et orientation des personnes en
recherche de logement, accompagnement
social pour l'accession au logement
Public : a partir de 18 ans

Tél.: 0148418011

MéL : ass-logis@wanadoo.fr

ASSOCIATIONS DE LOCATAIRES

ALCO-CGL - Amicale des Locataires et
Copropriétaires d’Orgemont

Quartier : Orgemont

Public : adultes

Contact : Sylvie GROPPER

Tél. : 01 48 41 43 11

ALFH - Association des Locataires
de France Habitation

Quartier : centre-ville

Public : adultes

Contact : Bernard BARBOT

Tél.: 0650 11 46 80

Mél : bernard.barbot@yahoo.fr

ALO SAIEM

Quartier : Orgemont

Public : adultes

Contact : Raymond SILVESTRE
Tél.: 0148 414931/068318 13 68

Amicale 5bisB7

Public : adultes

Contact : Jacques VOILLIOT
Tél.: 06 76 76 10 59

Amicale des riverains et copropriétaires
de la Villa Nicolas

Public : adultes

Contact : Jean-Pierre LEROY

Tél.: 0625742272

CADRE DE VIE

CLAS - Conseil Local des Associations
Spinassiennes

Fédération d'associations spinassiennes
réfléchissant, débattant et agissant sur des
themes permettant lamélioration du cadre
de vie

Public : adultes

Contact : Sylvie GROPPER

Tel.: 01 48 41 43 11

UNASCO

Fédération d'associations d'Orgemont
réfléchissant, débattant et agissant pour
le mieux étre des habitants du quartier
Public : adultes

Contact : Sylvie GROPPER

Tél.: 0148 4143 11

ENVIRONNEMENT

DECHETS D’ARTS

Valorisation des déchets par Uexpression
artistique, production d’accessoires,
costumes et bijoux a partir de matériaux
de récupération

Public : adultes

Contact : Anne-Dominique GATE

Tél.: 061757 12 95

Mél : contact@dechetsarts.com
www.dechetsarts.com

PATRIMOINE

La Confrérie du cep d’Epinay

Promotion et valorisation des vignes et du vin
d’Epinay-sur-Seine

Public : adultes

Contact : Norbert LISON

Tél.: 06 28 40 10 68
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ACCES AUX DROITS,

SOLIDARITE ET SANTE

ACCES AUX DROITS

Actions solidaires

Information et prévention dans les domaines
des droits de U'enfant et de la maltraitance
Public : a partir de 18 ans

Contact : Jean MAKELA

Teél.: 06 32 85 6507

AFBE - Association Franco-Berbére
d’Epinay-sur-Seine

Permanences juridiques, groupe de parole
Public : adultes

Contact : Farid BENYAHIA

Tél.: 0148290783 /0646118699

Mél : equipeafbe@gmail.com

www.cbf.fr

AFM - Association d’Amitié Franco-
Marocaine

Permanence d'un écrivain public le mardi de
14 h a 17 h a la Maison des associations et
d'une avocate spécialisée dans le reglement
des conflits matrimoniaux entre ressortis-
sants marocains

Public : a partir de 18 ans

Contact : Salah BOURDI

Tél.: 0951814792/0619283202

Mél : asso.afm93@gmail.com

FLM - Francaises Libres et Musulmanes
Information sur l'acces aux droits des femmes
Public : enfants, adolescents, jeunes adultes
Contact : Fatima ABIDALLAH

Tél.: 06 09 08 11 44

MéL : flm.association@gmail.com

MRAP - Mouvement contre le Racisme et
pour UAmitié entre les Peuples

Lutte contre les discriminations et le racisme
Public : adultes

Contact : Michel BUTEZ

Tél.: 06 61410086

RSAF - Rassemblement, Solidarite,
Aide aux Femmes

Information et orientation des femmes
victimes de violences

Public : a partir de 18 ans

Contact : Aissatou EPEE

Tél.: 0183378383/0662223417
Mél : tedepee@hotmail.fr

AIDE AUX PLUS DEMUNIS

A chat malin

Bourses aux vétements d’enfants (printemps
et automne) et aux jouets (décembre)
Public: de 0 a 12 ans

Contact : Jean-Marie DUCROCQ

Tél.: 0142 350055/0158 340557

Mél : jm.ducrocg@orange.fr

Epin’ aide

Vestiaire social, distribution de denrées
alimentaires, soutien moral

Public : adultes

Contact : M. JORNOD

Tél.: 06 61 40 65 21

Les Restos du ceeur

Distribution de denrées alimentaires,
soutien moral

Public : adultes

Contact : Monique LEROY

Teél.: 06 76 30 96 68

Réve d’1 Jour

Vestiaire social, soutien et accompagnement
des personnes sans domicile fixe

Public : adultes

Contact : Patrick LEBORGNE

Tél.: 0671251632

Mél : association.reved1jour@gmail.com



Secours catholique

Vestiaire social, distribution de denrées
alimentaires, soutien moral

Public : enfants et adultes

Contact : Michel INIGUEZ

Tél.: 0148228313

Secours populaire francais

Vestiaire social, braderies, distribution
de denrées alimentaires, soutien moral
Public : adultes

Contact : Claudine BLANCHARD

Teél.: 06 78 16 04 89

Mél : spf93800@gmail.com

UNASCO

Vestiaire social gratuit
Public : enfants et adultes
Contact : Sylvie GROPPER
Tél.: 01 48 4143 11

CITOYENNETE

JEM - Jeunesse En Mouvement

Actions d’'information et de prévention visant
a développer lesprit citoyen des jeunes
Public : adolescents et jeunes adultes
Contact : Romain MONFORT

Tél.: 06 46 35 66 17

Mél : president@jem-asso.fr

HEBERGEMENT D’'URGENCE

Amicale du Nid

Hébergement d’urgence et suivi social
des femmes en difficulté

Public : femmes

Tél.: 01 41 682028

MéL : amicaledunid93@wanadoo.fr
www.amicaledunid.org

MEDIATION

AIRS - Association pour Ulntégration,

la Responsabilité, la Solidarité des familles
africaines

Médiation parents/enseignants et
interculturelle

Public : adultes

Contact : Raphaél GOMA

Tél.: 06 22 27 18 64

Mél : raphael.gomaf@gmail.com

MEDIA 6T

Public : a partir de 18 ans
Contact : Fabrice POUVIN
Tél.: 06 26 82 67 37

SANTE

ADMD - Association pour le Droit de Mourir
dans la Dignité

Défense des droits des personnes en fin

de vie

Public : tout public

Contact : Marene AUBERT-TORDJMAN

Tel.: 06842279 17

Mél : m.auberttordjman@numericable.com

ASSE - Association de Sauvetage

et de Secourisme d’Epinay-sur-Seine
Mise en place de postes de secours
(secouristes diplomés)

Public : a partir de 16 ans

Contact : Jean-Claude OBIGAND

Tél.: 0148413683

Association pour le don du sang bénévole
Public : a partir de 18 ans

Contact : Nicole DECOMBE

Tél.: 0148227822

Les enfants handicapés et leurs amis
Organisme de gestion de lInstitut Médico-
Educatif Chaptal accueillant des enfants
handicapés

Public : de 4 a 14 ans

Contact : Hélene TRIGANCE

Tél. : 06 61 43 53 21

Mél : helenetrigance@wanadoo.fr

Leucémie espoir

Information, aide et soutien moral

aux personnes atteintes de la leucémie
et a leur famille

Public : tout public

Contact : Colette CLAVIN

Tél. : 06 86 49 98 67
www.leucemie-espoir.org
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RSAF - Rassemblement, Solidariteé,
Aide aux Femmes

Information et orientation des femmes
atteintes de maladies chroniques
Public : a partir de 18 ans

Contact : Aissatou EPEE

Tél.: 0183378383/0662223417
Mél : tedepee@hotmail.fr

UNAFAM 93

Accueil et soutien aux familles ayant un
proche souffrant de maladie psychique,
groupe de parole

Public : tout public

Contact : Jean-Claude DAVIDSON

Tél.: 06 71 63 91 50

Mél : jean-claude.davidson@wanadoo.fr
www.unafam93.com

Une luciole dans la nuit

Accueil, écoute et orientation des personnes
atteintes du cancer et de leur famille

Public : tout public

Contact : Evelyne BARBEAU

Tél.: 06 49 42 26 38

Mél : unelucioledanslanuit@orange.fr

Vie libre

Aide et soutien aux malades alcooliques
Public : adultes

Contact : Christian MICHEL

Tél.: 014739 4080/0633314375

Vivre comme avant

Aide et soutien moral aux femmes atteintes
du cancer du sein

Public : adultes

Contact : Maryse EDMOND

Tél.: 01 48 41 41 44 /0672 213152

Mél : maryse.edmond@neuf.fr
www.vivrecommeavant.fr

SERVICES A LA PERSONNE

AMFD - Aide aux Méres et aux Familles

a Domicile

Aide aux familles rencontrant des difficultés
passagéres dans leur vie quotidienne (prise
en charge des enfants, entretien du logement)
Public : a partir de 18 ans

Contact : Armelle JARRIGE
Tél.: 0148 417543

Mél : amf-el@wanadoo.fr

Ami-Services

Ménage, repassage, courses, repas, petits
travaux de bricolage et de manutention,
jardinage, débarras

Public : adultes

Contact : Joélle DUFOUR

Tél.: 01393409 90

MéL : ami-services95al@voila.fr
www.amiservices.voie95.net

Direct services 93

Transport des personnes a mobilité réduite
Public : tout public

Contact : Nadia LARBAH

Tél.: 01 48 41 94 60/ 06 58 05 72 89

Mél : nadiads@yahoo.fr

Kakama accroche-toi

Couture, retouches, repassage
Public : adultes

Contact : Léo-Cady KAKAMA
Tél.: 068170 61 31

Mél : contact@assokakama.org
www.assokakama.org



ACTION HUMANITAIRE

AGMA - Association solidarité nationale
agir maintenant

Actions humanitaires en faveur

de la population camerounaise

Public : a partir de 18 ans

Contact : Albert NGANGUE

Tél.: 06 8256 82 24

Mél : albert.ngangue@orange.fr

Arc en ciel d’enfants

Actions humanitaires en faveur des enfants
démunis dans le monde

Public : a partir de 18 ans

Contact : Bernard MERKLEN

Tél.: 01 48 21 4100

Codicord

Sensibilisation et éducation des peuples
issus d’Afrique

Public : a partir de 12 ans

Contact : Fernand Eugene LOUBELO
Tél.: 017007 2142 /06 11 54 03 00
Mél : dr_loubelo_ef@yahoo.fr

Djewol

Actions humanitaires en faveur du peuple Peul
Public : a partir de 18 ans

Contact : Sira DIALLO

Tél.: 01484126 11/06 1058 48 61

Ecoreso

Actions humanitaires en faveur
de la population congolaise
Public : a partir de 18 ans
Contact : Mkulu MALU

Tél. : 06 62 07 23 52

Mél : ecoreso(@yahoo.fr

Espoir pour enfant

Actions humanitaires en faveur

de la population ivoirienne

Public : a partir de 18 ans

Contact : Emilie BLY

Tél.: 014998 6502 /06 2409 78 36
Mél : enfant.espoir@yahoo.fr
www.espoirpourenfant.com

HELP

Actions humanitaires en faveur
des populations africaines
Public : a partir de 18 ans
Contact : William ETEKI

Tél.: 06 14857202

Mél : etekiwilliam@yahoo.fr

Hibiscus d’Haiti

Actions humanitaires en faveur

de la population haitienne touchée
par le séisme de janvier 2010
Public : a partir de 18 ans

Contact : Guerdie PAUL

Tél.: 06 16 60 67 72

Mél : guerdie@hotmail.fr

La colombe

Actions humanitaires en faveur de
la population haitienne

Public : a partir de 18 ans

Contact : Mathilde FRONTAL

Tél.: 0148213233/0630168760
Mél : ass.la-colombe@hotmail.fr

Les oiseaux issus d’un peuple

Actions humanitaires en faveur des
populations africaines, aide au développement
écologique et agricole des pays d'Afrique
Public : tout public

Contact : Fatoumata DOUMBIA

Tél.: 06 1556 51 24

Rotary Club d'l’Epinay-sur-Seine
Actions humanitaires locales, nationales
et internationales

Public : a partir de 18 ans

Contact : Alain NOEL

Tél.: 0628197912

Warita

Actions humanitaires en faveur

de la population bolivienne

Public : a partir de 18 ans

Contact : Evelyne THUAULT

Teél.: 01 48 41 68 43 /0682317391
MéL : warita.bolivia@hotmail.fr
www.warita.org
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> POUR TOUT RENSEIGNEMENT

Maison des Associations
79 ter, rue de Paris

93800 Epinay-sur-Seine

Tél.: 0149981380

Mél : maisonassociations@epinay-sur-seine.fr

Horaires d’ouverture

e Du lundiau jeudide 9ha12hetde14ha17h 30
elevendredide9hal12hetde14haléh

> NUMEROS UTILES

ASSOCIATIONS.GOUV.FR

Site gouvernemental d'information sur

la vie associative (actualité, démarches,
base documentaire, dossiers thématiques).
www.associations.gouv.fr

ESPACE BENEVOLAT

Relais entre les bénévoles et les associations,
'espace bénévolat a pour missions
principales de promouvoir 'engagement
bénévole et de faciliter le contact entre
bénévoles et associations.
www.espacebenevolat.org

FRANCE BENEVOLAT

Association ayant pour mission la promotion
de l'engagement bénévole, la mise en
relation de l'offre associative et de la
demande des bénévoles, et la valorisation
des compétences des bénévoles.
www.francebenevolat.org

OFFICE DU TOURISME DE SAINT-DENIS
PLAINE COMMUNE

Tél. : 01558708 70
www.saint-denis-tourisme.com

LEGIFRANCE

Le service public de la diffusion du droit.
Recherche thématique sur la législation
et la réglementation en vigueur.
www.legifrance.gouv.fr

RESEAU NATIONAL DES JUNIORS
ASSOCIATIONS

Information, conseil et accompagnement
dans les démarches des jeunes souhaitant
créer une junior association.

Tél.: 01 4358 98 70

MEL. : contact@juniorassociation.org
www.juniorassociation.org



INDEX PAR ACTIVITES
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Acces au logement
Accés aux droits

Action humanitaire
Activités culturelles

Aide aux devoirs

Aide aux plus démunis
Aikido

Alcoolisme
Alphabétisation

Anciens combattants
Associations de locataires
Associations patriotiques
Ateliers d’écriture
Ateliers ludoéducatifs
Athlétisme

Baby-gym
Baby-judo
Badminton
Basket-ball

Body combat

Boule spinassienne
Bowling

Boxe francaise
Broderie

Cadre de vie
Cancer
Capoeira
Cartonnage
Céramique
Chant

Chorale
Citoyenneté
Coiffure
Colombophilie
Cours de langue
Couture

Cuisine

Culture du monde
Culturisme
Cyclisme
Cyclo-cross
Cyclotourisme

Danse
Dentelle
Dessin
Détente



H

Echecs 7
Ecriture 15
Emploi 19, 20
Entraide 22
Environnement 21
Escalade 7
Escrime 7
Eveil musical 14

Football 7,8
Formation 19, 20
Formations musicales 14

Gymnastique 7,8

Hébergement d'urgence 23

Informatique 19
Insertion 19, 20
Internet 17, 20

Judo 8
Ju-jitsu 8
Jumelages 19

(o]

Karaté

Langues 18
Lecture 15
Logement 21
Loisirs créatifs 12
Loisirs divers 12
Ludotheque 13

Marathon 8
Marche 8
Marche nordique 8
Médiation 23
Modélisme 13
Motonautisme 8
Muay thai 9
Musique 14,17

0

Natation
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N

Objets décoratifs 1

Parents d’éleves 16
Patrimoine 21
Peinture 12
Pétanque 4,9
Petite enfance 16
Philatélie 13
Photo 15
Plongée 9
Pratique d'un instrument 14
Production d’artistes 14

0

Qi gong

Randonnée 8
Recherche d’emploi 20
Relaxation 9
Rugby 9

w

Santé 2
Scrapbooking 12

0

Self-défense

Seniors 17
Services a la personne 24
Slam 15
Solidarité 22
Sophrologie 9
Sorties culturelles 11
Sport 4
Taekwondo 10
Tai chi 10
Taisso 8
Tennis 10
Théatre 15
Tira larc 10
Trampoline 10
Twirling 10
vV
Vitrail 12
Volley-ball 10
VTT 5
Yoga 10
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